
 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOKİ KARDELEN ANAOKULU 2023-2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI SABAH    

GRUBU YEMEK LİSTESİ  

OCAK AYI 

 

 

01.01.2024 02.01.2024 03.01.2024 04.01.2024 05.01.2024 

 

YENİ YIL 

TATİLİ  
Açma,Zeytin 

,Peynir,Bitki Çayı 

Haşlanmış 
Yumurta,Zeytin,Peynir,Mevsim 

Yeşilliği,Süt 

Omlet,Zeytin,Peynir,Bitki 
Çayı 

Pişi,Zeytin,Peynir,Süt 

08.01.2024 09.01.2024 10.01.2024 11.01.2024 12.01.2024 

Kaşarlı Tost,Yeşil 
Zeytin,Bitki Çayı 

Simit,Peynir,Zeytin,Süt 

Haşlanmış 

Yumurta,Peynir,Zeytin,Mevsim 
Yeşilliği,Bitki Çayı 

Tereyağlı Ballı 
Ekmek,Peynir,Zeytin,Süt 

Omlet,Peynir,Zeytin,Bitki 
Çayı 

15.01.2024 16.01.2024 17.01.2024 18.01.2024 19.01.2024 

Kaşarlı Sandviç 
,Zeytin,Bitki Çayı 

Poğaça,Peynir,Zeytin,Süt 
Tahin 

Helvesı,Peynir,Zeytin,Bitki 
Çayı 

Patatesli 
Yumurta,Peynir,Zeytin,Süt 

Bal,Zeytin,Peynir,Bitki 
Çayı 

22.01.2024 23.01.2024 24.01.2024 25.01.2024 26.01.2024 

TATİL TATİL TATİL TATİL TATİL 

29.01.2024 30.01.2024 31.01.2024   

TATİL TATİL TATİL TATİL TATİL 

 

 

Derya ARSLAN                                Gizem GÖKAVDAN                   Merve MORÇOL                Recep ŞAHİN 

Okul Müdür Yrd.                             Okul Öncesi Öğrt.                     Okul Öncesi Öğrt.            Okul Öncesi Öğrt. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOKİ KARDELEN ANAOKULU 2023-2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ÖĞLE     

GRUBU YEMEK LİSTESİ  

                                       OCAK AYI 

 

 

01.01.2024 02.01.2024 03.01.2024 04.01.2024 05.01.2024 

YENİ YIL  

TATİLİ 

Açma  Zeytin 
,Peynir,Bitki Çayı 

Kuskus,Yoğurt 
Barbunya 

Yemeği,Turşu 
Pişi,,Zeytin,Peynir,Süt 

08.01.2024 09.01.2024 10.01.2024 11.01.2024 12.01.2024 

Kaşarlı Tost,Yeşil 
Zeytin,Bitki Çayı 

Simit,Peynir,Zeytin,Süt 
Erişte Makarna 

,Yoğurt 
Kuru Fasülye,,Turşu Yayla Çorbası,Ekmek 

15.01.2024 16.01.2024 17.01.2024 18.01.2024 19.01.2024 

Kaşarlı sandviç 
Zeytin,Bitki Çayı 

Şehriye 
Çorbası,Yoğurt 

Makarna,Yoğurt 
Yeşil Mercimek 
Yemeği,Yoğurt 

Mantı,Yoğurt 

22.01.2024 23.01.2024 24.01.2024 25.01.2024 26.01.2024 

TATİL TATİL TATİL TATİL TATİL 

29.01.2024 30.01.2024 31.01.2024   

TATİL TATİL TATİL   

 

 

Derya ARSLAN                                Gizem GÖKAVDAN                   Merve MORÇOL                Recep ŞAHİN 

Okul Müdür Yrd.                             Okul Öncesi Öğrt.                     Okul Öncesi Öğrt.            Okul Öncesi Öğrt. 

 



TATİL  

 

 

 

 

 

 

 

 

TOKİ KARDELEN ANAOKULU 2023-2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ÇOCUK 

KULÜBÜ GRUBU BESLENME LİSTESİ –  

OCAK AYI 

 

01.01.2024 02.01.2024 03.01.2024 04.01.2024 05.01.2024 

YENİ YIL 

TATİLİ 

Tavuk 
Sote,Makarna,Salata 

Ispanak,Kuskus 
Yoğurt 

Barbunya ,Pirinç 
Pilavı,Turşu 

Fırında Karışık Sebze 
,Kuskus,Yoğurt 

08.01.2024 09.01.2024 10.01.2024 11.01.2024 12.01.2024 

Fırında 
Patates,Makarna,Yoğurt 

Mercimek 
Çorbası,Börek,Komposto 

Kadınbudu Köfte 
,Erişte 

Makarna,Yoğurt 

Kuru Fasülye, Pirinç 
Pilavı,Turşu 

Fırında Karnabahar,Yayla 
Çorbası 

15.01.2024 16.01.2024 17.01.2024 18.01.2024 19.01.2024 

Pizza,,Ezogelin 
Çorbası,Komposto 

Tavuk Şinitzel,Şehriye 
Çorbası,Pirinç Pilavı 

Lahana 
Sarması,Tarhana 
Çorbası,Yoğurt 

Yeşil Mercimek 
Yemeği,Makarna,Yoğurt 

Şehriye Çorbası,Mantı,Yoğurt 

22.01.2024 23.01.2024 24.01.2024 25.01.2024 26.01.2024 

TATİL TATİL TATİL TATİL TATİL 

29.01.2024 30.01.2024 31.01.2024   

TATİL TATİL TATİL TATİL TATİL 

 

 

Derya ARSLAN                                 Gizem GÖKAVDAN               Merve MORÇOL               Recep ŞAHİN 

Okul Müdür Yrd.                              Okul Öncesi Öğrt.              Okul Öncesi Öğrt.            Okul Öncesi Öğrt. 

 


